Vikend pro uditele a prezkouseni DAN

KDY: 30.1. - 2.2. ¢tvrtek veler a dale odpadaji tréninky )

Ptijezd i odjezd po vlastni ose. Prvni tréninkéhatek za&ina v 20:00. Moznoiffjezd od 18:30. Posledni trénink
korei v nedtli odpoledne.

Pt nemoznosti dopravit se skym autem kontaktujte Martina alespdva dny dopedu.

KDE: Sklarna u Zihle

KOLIK:

Pti plathé do 23.1.1900K¢ (nejlépe na &et 2982742001/5500

Pri plathé pozdji 2300Ke.

Ucitelé 100% sleva (@ast povinna a nutna).

Pla’te na @et Skoly nebo v hotovosti trerign.

Na této akci prokhne fezkouSeni na jarni zkousSky dan.

KDO: Akce je utena vSem asistaith a W&itelim a zdjemém o tyto posty od 15 let a 4.kupu. Yipack, ze
nespfiujete pouze jeden z pozadéviwek, technicky stupé) je mozné se dohodnout gedsedou Skoly.

Vanoce jsou tady...

VSichni zajemci o koupi mikin, kalhot, tobdklap, chranii, narazei, cvicnych no#i, kaligrafii, tkd kltenek,
pytli atd... prosim, kontaktujte v dostaténém gredstihu ped Vanoci, & jsem schopen vyhétVasim
objednavkam.

Kompletni seznam vybaveni a cen naleznetenwar.tkd.czv sekci Vybaveni.

Martin Zamenik, 603302739martin.zamecnik@tkd.cz

OSLAVA ZALOZENI SKOLY

Zveme vSechny ¢€leny Skoly GBHS, jejich p Fatelé, rodiny a znamé na oslavu vyro ¢&i zaloZeni
Skoly Hosin sool a Ge-baek na ZS Campanus v Prazed ne 1.12.
Program:
10:30-11:30 specialni trénink — pouze pro cvi  €ici bez ohledu na pasek
11:45-14:30 lll.neskute €ny ro énik HarabodZiho pohéru — sout ézime ve 3 disciplinach
Tul — pyramidovym systémem, neo ¢ekavejte pouze tradi €ni tuly (u €itelé v tulech nestartuji)
Sebeobrana — pouze od 6.kupu, bodovaci systém, neo  ¢éekavejte tradi €ni uto €niky
GBHS ma rozhodn é talent — bodovaci systém, b é&hem max. 2 minut dostane kazdy moznost
ukazat cokoliv spojeného s TKD - zp év, basn é, vlastni sestavy, p Fferazeni atd... vitano. Mozno i
po skupinach. A kdo vi, mozna se vykrystalizuje i ¢tvrta tajemna disciplina....
15:15 Hlavni program -opulentni a originalni korejs  ky pozdni ob éd v naSem TKD centru

- trénink v pouzivani jidelnich h  tlek (moZna bude mistr op &t ud élovat dany)

- velmi originalni tombola (p  Fisp &vky vitany)

- kazdoro éni vyhlaseni Clena roku

- zajimavé projekce

- projev p fedsedy (kratky samoz Fejmé)

- volna zdbava atd.... (dlouhd samoz fFejmé...)
Hlavni program bude ukon ¢&en pred 19:00. Vstupné na zavody, trénink i pozdni ob  éd je celkem
350K¢ (tfi nebo vice €lenna rodina 300K € na osobu). U ¢itelé a celozivotni €lenové zdarma.
VSichni t i akce nejsou nutn é povinné, ale cena z Ustava stejna. Pla tte uéiteltm do 28.11. nebo
se zavazn é prihlaste na mail info@tkd.cz (platba moznéa poté na mist é&). Pozdé pfihlaseni nemaiji
garanci jidla.
POZOR KAPACITA MIST OMEZENA. KDO SE D RiV PRIHLASI, TEN.... :)

TéSime se na vid énou!!! Vasi trené Ti

Posledni zavody v roce — #ebai open

29.-30.11. Febai — zajemci hlaste se nanfo@tkd.cz véetné ubytovani atd viz propozice
http://taekwondo.cz/dokument/2013_trebon_open_propace.pdf



