Velké zimni soustedéni a ZKOUSKY

KDY: 25.12.11-2.1.2012
VyuZijte zimnich prazdnin affped’te si zacuit tieba na par dni a &t zkousky!!!
Sraz na odjezd na autobusovém nadrazi P€amay Most nastupistéislo 2 v 10:15, fijezd tamtéz bude
upresren.
KDE: sokolovna Studenec

Pro automobilistyifjezd nejdive ve 13:00(prvni den, ostatni dny kdykoli). Prinéhink od 15:00.

Trasa od Prahy: Mlada Boleslawinli Horka u Staré Paky, Studenec. Jedna se o butipické
sokolovny nalevo od hlavni silnice u fotbalovéhka&t se vzrostlymi topoly. Prudkéd odéi@ zgt doleva, kdyz
po pravé ruce uvidite benzinovou pumpu.

Sokolovna Studenec nam poskytuje v zimnicksigich idealni prostor na tréninky sédwa €locvicnami.
Tréninky, jidlo, ubytovani — vSe pod jednodeshou. Méad komfortni ubytovani (vicékkové pokoje) je
vyvazeno domaci stravou, idealnimi ¥nitni tréninkovymi prostory a krkonoSskou zimni knap.
KDO: Soustedtni je ukeno pro vSechny zdjemce. Posledni den gaoprobshnou zkousky. Zkousky budou
pouze pro fezkouSené adepty. Kompletni prograrazikousSeni je mozné vykonathem jakychkoli dvou din
na sousedni. Je tedy mozna variantéijpt na rékolik dnii, znovu odjet a poté se vratieba pouze na zkousky
nebo pijet nejpozdiji 1.1. na trénink od 11:00, absolvovat speciamdutenni pipravu a zkousky nasledn
vykonat.
ZKOUSKY POVEDE MISTR HWANG.
Ocekavejte krons prijezdu mistra také nawsty ze Svycarskaseskych kol a mozna &pz Anglie a Polska.
Kapacita je omezena, prot@ast neculicich mize byt omezena. Naedty rodici atd. pouze po fedchozi
domluw.
Sousfedéni je vhodné pro vSechny zajemcedetné naprostych zaateéniki.
CENA: celé 5400K nebo 1 den 600K
Slevy: 50% kazdyeti cviici ¢len rodiny
50% trefiélSBHS
10% n&wsy z jinych Skol a nectici rodinni gislusnici, patelé atd...
10% zaloha 2000Kebo 50% pedpokladané ceny zaplacené do 18.12.2011
10% vlastni dopramahlasena do 18.12.2011
Penize na zkousky seboutfipadné platit na misté ¢i p¥i p¥ijezdu — ne pozdiji.
Prihladujte se e-mailem riafo@tkd.cz(data pijezdu a odjezdu, druh dopravy, den d@sgb Ghrady zalohy,
jméno). Penize pfée nejlépe nadet Skoly2982742001 /5500 s ozngenim jména éastnika.
Zalohy je mozné kombinovat maximéldo vySe 100%. Zalohy plte trenéiim nebo nejlépe zasilejte na Skolni
Gcet spolu s phlaSujicim e-mailem. Zaloha je vratna pouzeffpact omluvy dva dny ped z&atkem celého
sousted®ni ze zavaznych dolozitelnych zdravotnicivaida.
PROGRAM: dva az i tréninky dens. Zatateinici budou mit samostatnou skupinu Z@lém maximalniho
mozného pozvednuti jejich technické GrdvnMizete @ekavat mnoho her (nohejbal, fotbal, koSikova, fdyb
a sou¥zi(tkd soutzi nebo teba tradini souéZ o nejlepSi donesené vamd cukrovi, salat nebdizek).
Samozejme ocekavejte mimeadnou silvestrovskou veselici!l!, na¥gy bazénu, sauny atd...
SEBOU: tobok, &ci na ven (Krkonose!!!), chrate od zelného pasku, lapu od Zlutého paskuingviniz od
1.kupu, tuzka, papir, obuv na &ni venku i vevnit dobrou naladu a ckievicit a Wit se, pfikaz zdrav. poji-
ovny, plavky, rozumné kapesné mozno plus penizkoasky, [8zné poteby, tuzka, papir...
U nezletifcptisny zakaz cennosti &tgich finagnich obnos. Vybaveni mobily necham k vlastni-
mu zvazeni r@dlia na jejich odpasdnost. Mozno lyZe vifpads snshové nadilky.
Alergiky a podobné, prosim, tioksybavit I€ky a jakykoliv zdravotni problém, ktdsy mohl ome-
zit trénink,ipdem nahlasit!!! Na sousiEni bude pitomen léka
UPOZORNENI: - S ohledem na z&aé usnadéni organizace (objednariiZek, mistenky, tréninkové plany,
rozckleni do skupin....) se, prosim, snazte vyuzit az 208y za slozeni zalohy a podanifetinych informaci
(ptijezd, odjezd...), &uji za pochopeni.
- Nejedeme k mid na dovolenou, takze pitejte i s giméienou fyzickou z&i.

- Ucasti na této akci podstatavySujete svoji Sanci na zkousky a zavody.
- Kazdy nezletilec bude mit u sebe telefofislo na rodie, nejlépe na mobil.

-V ptipac nekdz® maze byt kdokoliv na zé&kladrozhodnuti disciplinarni komise
vykédzéan z akce bez nidhradyigadré mu mize byt uloZzena nahrada Skody.

- Radsi si cely letak jeSjednou pectéte a nebo se informujte.
info a omluvy: Martin Zame &nik 603302739Wwww.tkd.cz info@tkd.czNashledanou na sousedéni!

Placeni svazovych znamek 2012 a&iplasky

Od 1.12.2011 vybirAme 300K na svazovou znamku pro rok 2012Za4teinici, ktei jeS& neplatili znamku
v minulém roce a tim padem nemohdebg dlat zkouSky, odevzdavaji 35@Ks jednim foto a obouma
prihlaSkami (mozno stdhnout na www.tkd.cAPlatte nejlépe na @et nejpozcji do konce tohoto
kalendainiho roku (nezapomigte oznait jméno)

Pri plathé pozdji nez 31.1.2012 bude vybirdno 408K

Prosim trenéry o ipdani vSech znamek za své skupiny najednou nejpaza trenérském vikendu. Tyto
znamky bude moZné nakoupit po 3@G0K




