VELKE LETNI SOUST REDENI a ZKOUSKY

KDY: 26. 8. —1. 9. 20013
sraz 8:50, metro Smichovské nadrazi, &myramvaji hned u metra
automobilisté — na misfe tteba byt v 11:30
ptijezd tamtéz 18:00 — budeigsréno
KDE: Rekreaéni stiedisko Ostrovec u Varvazova20 km od Pisku)Jednd se klasickygtsky letni tabor — mapa naleznete na tkd.cz
v Harmonogramu. PIn& penz#mo v arealu stefhjako potebné sportovigta girodni koupalidt. VSe potebné pimo v mist.
CENA: celé — 5600K, den — 800K V cerg cesta, ubytovani, strava, zakl. |&{a pée, tréninky, spokné vylety a dalSi nezbytné
naklady.
SLEVY: 50% pro kazdého 3. a dalSitlena rodiny (musi byt naSithenem), 50% celozivotridlenové
50% trem@asi Skoly, 50% &astnici vSech Upéncelych letnich soustdini a kempu
10%fipvlastni nahlaSené (do 30. 6.) dopraam i z@t nebo 5% jedna cesta * a zaplaceni zalohy
10% p#i zaplaceni zalohy 2000K (nebo 50% ceny) do 30.6.13*
10% pro na&dy z ostatnich Skol TKD ITF a 30% ne&hdi
Slevy mozno kombinbraximalré do vySe 100%!
*Zaloha je vratna wipadt omluvy mailem ze zavaznychinbdi nejpozdji do 24. 8. 13. Pro uznani slevy za vlastni deprg
tieba do 30. 6. nahlasitgsné datumifjezdu a nernit tyto informace po vySe uvedeném datu.
Prihlasujte se mailem na inf@tkd.cz (jméno, délka pobytu, druh dopravyfizpb platby).
ORIENTA CNi PROGRAM:  7:30 rozceka, snidaé
9:30-12:00 tréniTKD ITF

12:30 obd

16:00 — 18:00 vylkeénink, méovky...
18:30 vecefe

19:30 — 21:00 tréaKD ITF

22:00 ecerka pro dastniky do 14 let
23:00 ecerka pro dastniky do 18 let

Hlavni napini bude pozdvizeni Uravwaseho TKD. Studenti budou rateni dle technického stupndo tréninkovych skupin a kazdy
absolvuje pezkouSeni nakousky pro barevné pasky, které prolhnou v posledni den sougedéni. Na zkousky nebudeipusgn nikdo
bez alespi dvou drii intenzivniho tréninku na tomto sotetEni (tedy posledni moznyfipezd pro konani zkousek je v patek odpoledne).
Struené a jednoduSéeteno — program sousiEni je natolik zavazny a intenzivni, Ze by se h# &astnit kazdylen naSeho oddilu.
SEBOU: tobok, \&ci na cvieni venku, chrage, lapa, tuzka, papir, TKD igaz, pfikaz zdrav. poji€ovny, plavky, rozumné kapesné
mozno, Bzné poteby... U nezletilé ptisny zdkaz cennosti &tgich finagnich obnoé. Vybaveni mobily necham k vlastnimu zvazeni
rodi¢i a na jejich odpoidnost. V mist neni telefonni signal. Alergiky a podobné, prosioiye vybavit I€ky a jakykoliv zdravotni problém,
ktery by mohl omezit trénink,ipdem nahlasit!!!
UPOZORNENI: - S ohledem na z&aé usnadéni organizace (objednariiZiek, mistenky, tréninkové plany, rageni do skupin....) se,
prosim, snazte vyuzit 10% slevy za slozeni zalopgd@ani paebnych informaci (fijezd, odjezd...), &uji za pochopeni.
- Kazdyige na zaklaglvlastniho rozhodnuti a po domtus trenéry ze soustEni
odjet bezhrady — rodinné, zdravotnivbdy atd...
- Neasti na této akci podstétsniZzujete svoji Sanci na zkousky a zavody.
- Kazdy nezletilec bude mit u sebe telefotislo na rodie, nejlépe na mobil.
-V pripads nekaz® maze byt kdokoliv na zakladrozhodnuti disciplinarni komise vykazan z akce hairady,
ptipadré mu mize byt uloZzena nahrada Skody.
- Radsi si cely letak je3t jednou pre¢téte a nebo se informuijte.

Doufam, Ze se mi povedlo vybrat pro Vas zajimavstamia vSechny letni akceém, ze kazdy, kdo méa zajem o taekwon-do vyuZghto
moznosti cuit intenzivns a feba i pod vedenim samotného velmistra Hwang Ho-gamgist bude odminém ptknym vysledkem na
zkouSkach fpadré zavodech. Pamatujte na to, Ze lepSifjetptieba jen na vikend nez sedloma. Doufam, Ze vSichni, kfemaji zdjem
opravdu cuit, si vyberou alespojednu akci — v opmém fipads zvazte, jestli TKD pro Vas neni pouze ztratasu.

Velmi dilezita jsou sousedsni pro z&ateiniky a bilozluté pasky. V téprokhne ogt masivni nabor nov&i a ti, ktegi nebudou mit Zluty
pasek budou aj zatinat s nimi. Proto dopotujeme vSem zgteinikim vyvinout fges Iéto maximalni usili k dosazeni Zlutého pasku.
Nashledanou na sougedéni!!! Martin Zamenik, VI.dan,info@tkd.cz (info, pfihlaSky, omluvy...)




