3.vikendové soustiedéni taekkyon a hopae, zkousky

KDY a KDE: 20.-22.9. Beztahov u Votic, piijezd od 18:30. Spacak nutno, piipadné polstar. Dopravu mozno na
pozadani zajistit.
PROGRAM :
patek 19:00 - 20:15 hopae, 20:15 — 21:30 taekkyon

21:45 teorie a historie taekkyon a hopae, promitani
sobota 9:30 — 11:00 taekkyon, 11:00 -12:30 hopae

obéd a yohaeng, samostatna piiprava na zkousky

16:30 — 17:45 taekkyon, 17:45 — 19:00 hopae

20:00 - 22:00 ptezkouseni a individualni opravy
nedéle 9:30 - 11:00 taekkyon, 11:00 -12:30 hopae

13:10 — 14:00 zkousky
Pokud nékdo mé zajem pouze o tackkyon nebo pouze o hopae, neni problém, aby se Gcastnil pouze konkrétnich
tréninkl a v dobé druhych tréninkd si individualné procvicoval.
Druhé a kazdé dalsi zkousky je mozné vykonat pouze oficialnim uboru, ktery bude mozné na akci zakoupit (
univerzalni kalhoty pro tackkyon i hopae 890K¢, triko taeckkyon 250K¢, triko hopae 250K¢)
KOLIK: 1900K¢ pii ptihlaseni a platbé do 17.9.. V cen¢€ je zahrnuta, strava, pitny rezim, tréninky, ubytovani,
zkousky. Platte na ucet Skoly pod Vasim jménem a nazvem akce v poznamce 2982742001/5500 nebo v hotovosti
mistru Martinu Zame¢nikovi.
KDO: Akce je uréena pouze fadné platicim ¢lentim svazu taekkyonu a hopae soolu. VSichni se mohou stat ¢leny
pfimo na akci uhrazenim clenstvi. Hopae je mozné zakoupit na misté za 490K¢. Blizsi informace o Clenstvi, fadnych
trénincich a obou bojovych uméni naleznete na www.taekkyon.cz a www.hopae.cz. PfihlaSujte se pouze ptes
harmonogram akci na www.tkd.cz.

Na podzim taktéz probéhnou dva jedine¢né seminate, na které Vas vSechny chceme radi pozvat:

5.10. seminaf korejského mece s korejskymi mistry Han a Lee, Praha (pfespani a grill party na Beztahov)
16.-17.11. seminaf vitalnich bodl a sebeobrany s mistrem Szenasim, Praha

Akce budou mit samostatné letaky!!!


http://www.hopae.cz/
http://www.tkd.cz/

